BASARILI EMZIRME POLITiKASI

e vy
I iy,
L Q\l‘
=¢ A=Y
54 ¥
©y &
N A =
~ -

¢

DOKUMAN KODU

DH.YD.03 YAY.TAR. 16.05.2019 REV.TAR. 00 REV. NO 00 SAYFANO 1/1

10.

11.
12.

13.

14.

Merkezimizde yazili bir emzirme politikasi vardir. Tim hastane personeli ve saglik personeli bu konu
hakkinda bilgilendirilir.

Tiim saglik personeli bu politika dogrultusunda diizenli araliklarla egitilerek anne siitiiyle beslenme
konusunda desteklenir.

Kurumumuz; bebek beslenmesinde “’ Anne Siitii ile Beslenme’’ politikasi uygular.

Kurumumuzda hizmet alan tiim gebelere ve annelere; anne siitii ve emzirmenin 6nemi konusunda bilgi
verilir.

Tibbi bir gereksinim olmadik¢a; kurumumuzda dogan tiim bebekler yalnizca anne siitii ile beslenir.

Anne siitli ile beslenen tiim bebekler emzik, biberon, ek besin verilmemesi i¢in annelere ve diger aile
fertlerine egitim verilir.

Anne ve bebegin gorsel ve tensel temasi kolaylikla saglanabilecek sekilde 24 saat ayn1 odada kalmalari
saglanir.

Tibbi bir gereksinim olmadik¢a anne ve bebegin ayr1 kalmalarina izin verilmez.

Bebekler dogumu takriben ilk yarim/1 saat i¢inde hemsire gdzetiminde emzirilir. Uygun emzirme gercekle]
kadar anneye pratik destek saglanmaya devam edilir.

Anneler bebeklerinden ayr1 kalmak zorunda olduklarinda; annelere anne siitii ile beslenmenin nasil
stirdiiriilecegi hakkinda bilgi verilir, siit sagma ve saklama yontemleri dgretilir.

Kurumumuzda annelerin bebeklerini rahatga emzirebilecekleri emzirme odalar1 bulunur.

Annelerin 6. Aydan sonra uygun ek gida ilave ederek, bebeklerin 2 yas ve Otesi emzirmeleri i¢in tesvik
edilir.

Annelere bebeklerini bebegin istedigi siklikta ve siirede emzirmeleri 6nerilir. Kurumumuzdan taburcu
olduktan sonra da emzirmeye devam etmeleri i¢in; anne siitii ve emzirmenin 6nemi, emzirme ve
karsilagabilecekleri sorunlar hakkinda sozlii ve yazili olarak bilgi verilir. Taburcu olduktan sonra da diizen
poliklinik kontrolleriyle emzirmenin devamliligi saglanir.

Kurumumuzun tiim birimlerinde bebek formiillerinin pazarlanmasi ile ilgili uluslararasi yasa benimsenmis
uygulanmaktadir.

ANNE SUTU BiR MUCIZEDIR...




